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INNGANGUR

Hugtakid streita er flokid, ekki sist vegna pess ad folk leggur mjog mismunandi skilning i ordid
sjalft, allt eftir pvi hvert samhengié er. Pad er talad um ad vinnutengd streita sé neikveed
vidbrogd likamleg jafnt sem andleg sem koma fram pegar misraemi er milli peirra krafna sem
starfid gerir til okkar og peirrar getu, parfar og eiginleika sem vid bium yfir.

[ bessari skyrslu er ad finna nidurstddur fyrir spurningar sem snta ad streitu i fyrirldgnunum 2010
og 2021. Skyrslunni er skipt upp i 13 hluta; (1) Inngangur, (2) Uppnam vegna dveaents atburdar,
(3) Ekki faer um ad stjérna mikilvaegum hlutum, (4) Odryggi og stress, (5) Oryggi um eigin haefni
vardandi personuleg vandamal, (6) Hlutirnir eru mér i hag, (7) Rada ekki vid allt sem parf ad gera,
(8) Stjorn a adstaedum sem hafa pirrad, (9) Med allt a hreinu, (10) Reidi vegna atvika sem ekki
var haegt ad stjorna, (11) Vandamal hrannast upp, (12) Streita eda ekki streita og (13) Samantekt.

Streita var maeld med PSS streitukvardanum (Perceived Stress Scale) en hann meelir
streitueinkenni. Kvardinn samanstendur af 10 spurningum; (1) ,,Hversu oft sidastlidinn manud
hefur pu komist i uppnam yfir einhverju sem gerdist dveent?”, (2) ,,Hversu oft sidastlidinn manud
hefur pér li6id eins og pu vaerir ekki faar um ad stjérna mikilvaegum hlutum i lifi pinu?“, (3)
»Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu fundid fyrir 66ryggi og stressi?“, (4) ,Hversu oft
sidastlidinn manud hefur pu verid 6rugg(ur) um eigin haefni til ad takast & vid personuleg
vandamal?“, (5) ,,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid eins og hlutirnir vaeru pér i hag?“,
(6) ,,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér fundist pu ekki rada vid allt sem pu parft ad gera?“
, (7) ,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu haft stjorn @ peim adstaedum sem hafa pirrad pig?“,
(8) ,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidgid pannig ad pu sért med allt & hreinu?”, (9)
»Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu verid reid(ur) vegna atvika/hluta sem pu hafdir ekki
stjorn a?“, (10) ,Hversu oft sidast lidinn manud hefur pér lidid sem vandamal hrannist upp og pu
nair ekki ad yfirstiga pau?“. Svarmoguleikar voru: Aldrei, sjaldan, stundum, nokkud oft og mjog
oft. Svarmoéguleikum voru gefin télugildi @ bilinu O til 4 par sem heerra gildi var verra en laegra
gildi. Snda purfti kvar6anum a spurningum 4, 5, 7 og 8 pannig ad lesa maetti nidurstéduna a
saman hatt, p.e. heerra gildi var verra en laegra gildi betra. Stig fyrir allar spurningar voru l6gd
saman og pannig fengid ut heildarskor fyrir streitu sem pydir pvi fleiri stig sem maelst pvi haerri
meelist pvi haerra er streitustigid. Almennt viomidunargildi fyrir streitu er 13 en pegar kynin eru
skodud er viomidunargildid hja konum 13,7 stig og 12,1 hja korlum. Streitustig starfsfolksins var
reiknad og borid saman vid viodmidunargildin og flokkad i tvo flokka; (1) Haldin(n) streitu og (2)
Ekki haldin(n) streitu.

Vestmannaeyjar | Inngangur -
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UPPNAM VEGNA OVZENTS ATBURDAR

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu komist {
uppnam yfir einhverju sem gerdist éveent?”. Svarmoguleikar voru: Aldrei, sjaldan, stundum, nokkud
oft og mjog oft. Heerra gildi pydir oftar uppndm sidastlidinn manud vegna atburdar sem gerdist i
oveent. Gildid er sidan notad i samlagningu 4 heildarstreituskori.
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Mynd 1. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu komist i uppnam yfir einhverju sem gerdist dveent?

Nidurstodurnar syna ad um 10% starfsfélksins i fyrirldgninni 2019 komst nokkud oft eda mjog oft
sidastlidinn manud i uppnam yfir einhverju sem gerdist dveent og um 63% sjaldan eda aldrei. Sja ma
ad heerra hlutfall karla en kvenna komst nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud i uppnam yfir
einhverju sem gerdist dvaent i fyrirldgninni 2019.

Einnig mad sjd ad hlutfall peirra sem komst nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud i uppnam yfir
einhverju sem gerdist dvaent er harra i fyrirlogninni 2021 en 2019.

Um 13% starfsfélks i fyrirlogninni 2021 komst nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud i uppnam
yfir einhverju sem gerdist éveent og um 66% sjaldan eda aldrei. Heerra hlutfall karla en kvenna komst
oft eda mjog oft sidastlidinn manud i uppnam yfir einhverju sem gerdist évaent.

Vestmannaeyjar | Uppnam vegna éveents atburdar
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EKKI FAR UM AP STJIORNA MIKILVEGUM HLUTUM

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: ,,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid eins
og pu veerir ekki faer um ad stjérna mikilvaegum hlutum i lifi pinu?“. Svarmoéguleikar voru: Aldrei,
sjaldan, stundum, nokkud oft og mjog oft. Haerra gildi pydir oftar upplifun & pvi sidastlidinn manud
ad vera ekki faer um ad stjérna mikilveegum hlutum i lifinu. Gildid er sidan notad i samlagningu &
heildarstreituskori.
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Mynd 2. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid eins og pu veerir ekki faer um ad stjéorna mikilvaagum hlutum
i lifi pinu?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 9% starfsfolksins leid nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn
manud eins og pad vaeri ekki faert um ad stjérna mikilvaegum hlutum i lifinu og um 69% leid sjaldan
eda aldrei pannig. Sja ma ad haerra hlutfall kvenna en karla leid nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn
manud eins og ad vera ekki faeer um ad stjorna mikilveegum hlutum i lifinu.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem leid nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud eins og ad vera
ekki faert um ad stjérna mikilvaegum hlutum i lifinu er haerra i fyrirlogninni 2021 en 2019.

Um 13% starfsfdlks i fyrirlogninni 2021 leid nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud eins og pad
veeri ekki faert um ad stjérna mikilveegum hlutum i lifinu og um 65% leid sjaldan eda aldrei pannig.
Hzerra hlutfall kvenna en karla leid nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud eins og ad vera ekki
faer um ad stjérna mikilvaegum hlutum i lifinu.

Vestmannaeyjar | Ekki faer um ad stjérna mikilvaegum hlutum -
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OORYGGI OG STRESS

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: ,,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu fundid fyrir
O606ryggi og stressi”. Svarmoguleikar voru: Aldrei, sjaldan, stundum, nokkud oft og mjog oft. Haerra
gildi pydir oftar sidast lidinn manud ad finna fyrir 66ryggi og stressi. Gildid er sidan notad i
samlagningu a heildarstreituskori.

Vestmannaeyjabaer 2019
Konur

Karlar

Vestmannaeyjabaer 2021
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Mynd 3. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu fundid fyrir 66ryggi og stressi?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 23% starfsfélksins hefur nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn
manud fundid fyrir 66ryggi eda stressi og um 53% sjaldan eda aldrei. Sja ma ad hlutfallslega fleiri
konur en karlar hafa nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud fundid fyrir 66ryggi og stressi.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem hefur nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud fundid fyrir
O60ryggi og stressi er laegra i fyrirlogninni 2021 en 2019.

Um 19% starfsfolks i fyrirlogninni 2021 hefur nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud fundid
fyrir 66ryggi eda stressi og um 58% sjaldan eda aldrei. Mun harra hlutfall kafla en kvenna hefur
fundid nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud fyrir 66ryggi og stressi.

Vestmannaeyjar | Odryggi og stress
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ORYGGI UM EIGIN HZFNI VARDANDI PERSONULEG VANDAMAL

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: ,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu verid
orygg(ur) um eigin haefni til ad takast a vid persdnuleg vandamal?“. Svarméguleikar voru: Aldrei,
sjaldan, stundum, nokkud oft og mj6ég oft. Kvardanum 4 pessari spurningu var snuid pannig ad haerra
gildi er verra en laegra gildi sem pydir ad pvi haerra sem gildid er pvi sjaldnar upplifir vidkomandi
oryggi um eigin haefni vardandi persénuleg vandamal. Gildid er sidan notad i samlagningu &
heildarstreituskori.
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Mynd 4. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pa verid 6rugg(ur) um eigin hafni til ad takast a vid persénuleg
vandamal ?
Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 34% starfsfdlksins hefur sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud
verid 6ruggt um eigin haefni til ad takast 4 vid persénuleg vandamal og um 46% nokkud oft eda mjog
oft. Sja ma ad haerra hlutfall karla en kvenna hefur sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud verid 6ruggt
um eigin haefni til ad takast a vid persénuleg vandamal.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem hefur sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud verid 6éruggt um
eigin haefni til ad takast 4 vid persénuleg vandamal er adeins laegra i fyrirlogninni 2021 en 2019.

Um 33% starfsfélks i fyrirlogninni 2021 hefur sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud verid 6ruggt um
eigin haefni til ad takast 4 vid persénuleg vandamal og um 46% nokkud oft eda mjog oft. Haerra
hlutfall karla en kvenna hefur sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud verid 6ruggt um eigin haefni til
ad takast 4 vid personuleg vandamal.

Vestmannaeyjar | Oryggi um eigin haefni vardandi persénuleg vandamal -
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HLUTIRNIR ERU MER i HAG

[ pbessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: ,,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid eins
og hlutirnir veeru pér i hag?“. Svarmoguleikar voru: Aldrei, sjaldan, stundum, nokkud oft og mjog
oft. Kvar8anum 4 pessari spurningu var snuid pannig ad hzerra gildi er verra en laegra gildi sem pydir
ad pvi haerra sem gildid er pvi sjaldnar lidur viskomandi pannig ad hlutirnir séu honum i hag. Gildid
er sidan notad i samlagningu 4 heildarstreituskori.

Vestmannaeyjabaer 2019
Konur 33

Karlar

Vestmannaeyjabaer 2021

Konur 33
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Mynd 5. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid eins og hlutirnir vaeru pér i hag?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 15% starfsfdlksins leid pannig sidastlidinn manud ad hlutirnir
veeru sjaldan eda aldrei peim i hag og 55% leid pannig nokkud oft og mjog oft. Sja ma ad heaerra
hlutfall kvenna en karla leid pannig sidast lidinn manud ad hlutirnir vaeru sjaldan eda aldrei peim i
hag.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem leid pannig sidastlidinn manud ad hlutirnir veeru sjaldan eda
aldrei peim i hag er mjog svipad i fyrirlogninni 2019 og 2021.

Um 15% starfsfdlks i fyrirlogninni 2021 leid pannig sidastlidinn manud ad hlutirnir vaeru sjaldan eda
aldrei peim i hag og 62% leid pannig nokkud oft og mjog oft. Haerra hlutfall karla en kvenna leid
pannig sidastlidinn manud ad hlutirnir vaeru sjaldan eda aldrei peim i hag.

Vestmannaeyjar | Hlutirnir eru mér i hag -
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RADA EKKI VID ALLT SEM PARF AP GERA

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Hversu oft sidast lidinn manud hefur pér fundist
pu ekki rada vid allt sem pu parft ad gera?“. Svarmoguleikar voru: Aldrei, sjaldan, stundum, nokkud
oft og mjog oft. Haerra gildi pydir ad finnast oftar ekki rada vid allt sem parf ad gera. Gildid er sidan
notad i samlagningu & heildarstreituskori.
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Mynd 6. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér fundist pu ekki rdada vid allt sem pu parft ad gera?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 24% starfsfélksins fannst pad nokkud oft eda mjog oft
sidastlidinn manud ad rada ekki vid allt pad sem parf ad gera og 51% sjaldan eda aldrei. Sja ma ad
haerra hlutfall kvenna en karla fannst pad nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud ad rada ekki
vid allt sem parf ad gera.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem finnst pad nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud ekki rada
vid allt sem parf ad gera er haerra i fyrirlégninni 2019 en 2021.

Um 20% starfsfélks i fyrirlogninni 2021 finnst pad nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud ekki
rada vio allt sem parf ad gera og um helmingurinn sjaldan eda aldrei. Mun haerra hlutfall kvenna en
karla finnst nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud ekki rada vid allt pad sem parf ad gera.

Vestmannaeyjar | Rada ekki vid allt sem parf ad gera
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STIORN A ADSTADUM SEM HAFA PIRRAD

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: ,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu haft stjérn
a peim adsteedum sem hafa pirrad pig?“. Svarmoguleikar voru: Aldrei, sjaldan, stundum, nokkud oft
og mjog oft. Kvaranum & pessari spurningu var snuid pannig ad heaerra gildi er verra en laegra gildi
sem pydir ad pvi haerra sem gildid er pvi sjaldnar upplifir viokomandi ad hann hafi stjérn 8 peim
adstaedum sem hafa pirrad hann sidastlidinn manud. Gildid er sidan notad i samlagningu 3

heildarstreituskori.
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Mynd 7. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu haft stjorn a peim adsteedum sem hafa pirrad pig?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 15% starfsfélksins upplifdi ad hafa sjaldan eda aldrei
sidastlidinn manud haft stjérn @ peim adsteedum sem hafa pirrad og 54% upplifdi pad nokkud oft
eda mjog oft. Sja md ad haerra hlutfall kvenna en karla upplifdi sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud
ad hafa haft stjérn a peim adstaedum sem hafa pirrad.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem upplifdi ad hafa sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud haft stjérn
a peim adstaedum sem hafa pirrad er svipad i fyrirlognunum 2019 og 2021.

Um 3% starfsfolks i fyrirlogninni 2021 upplifdi ad hafa aldrei sidastlidinn manud haft stjorn & peim
adstaeedum sem hafa pirrad og rum 12% sjaldan. Heerra hlutfall karla en kvenna upplifdi ad hafa
sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud haft stjérn & peim adstaeedum sem hafa pirrad.

Vestmannaeyjar | Stjorn & adstaeedum sem hafa pirrad
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MED ALLT A HREINU

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: ,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid
pbannig ad pu sért med allt 4 hreinu?”. Svarmdguleikar voru: Aldrei, sjaldan, stundum, nokkud oft og
mjog oft. Kvardanum a pessari spurningu var snuid pannig ad haerra gildi er verra en laegra gildi sem
bydir ad pvi heerra sem gildid er pvi sjaldnar leid vidkomandi pannig sidastlidinn manud ad hann
hafi verid med allt & hreinu. Gildid er sidan notad i samlagningu a heildarstreituskori.
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Mynd 8. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid pannig ad pu sért med allt & hreinu?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 14% starfsfolksins leid pannig ad pad var sjaldan eda aldrei
sidastlidinn manud med allt 4 hreinu og 58% leid pannig nokkud oft eda mjog oft. Sja ma ad haerra
hlutfall kvenna en karla leid pannig sidastlidinn manud ad hafa sjaldan eda aldrei verid med allt 4
hreinu.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem leid pannig ad hafa sé sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud ad
vera med allt & hreinu er hzerra i fyrirlogninni 2019 en 2021.

Um 11% starfsfélks i fyrirlogninni 2021 leid pannig ad pad var sjaldan eda aldrei sidastlidinn manud
med allt 4 hreinu og 59% leid pannig nokkud oft eda mjog oft. Haerra hlutfall karla en kvenna leid
pannig sidastlidinn manud ad hafa sjaldan eda aldrei verid med allt a hreinu.

Vestmannaeyjar | Med allt 4 hreinu
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REIDI VEGNA ATVIKA SEM EKKI VAR HZEGT AD STIORNA

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: ,Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu verid
reid(ur) vegna atvika/hluta sem pu hafdir ekki stjorn a?“. Svarmoéguleikar voru: Aldrei, sjaldan,
stundum, nokkud oft og mjog oft. Haerra gildi pydir oftar reidi sidastlidinn manud vegna atvika/hluta
sem vidkomandi hafdi ekki stjorn 4. Gildid er sidan notad i samlagningu 4 heildarstreituskori.

Vestmannaeyjabaer 2019

Konur 20,6 39,7 25,8 143

Karlar 235 471 176 11,8

Vestmannaeyjabaer 2021

Konur
Karlar 212 54,5 B3N o1 61
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Mynd 9. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pu verid reid(ur) vegna atvika/hluta sem pu hafdir ekki stjorn a?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 14% starfsfélksins hafdi nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn
manud verid reitt vegna atvika/hluta sem pad hafdi ekki stjorn a og um 62% sjaldan eda aldrei. Sja
ma ad haerra hlutfall kvenna en karla hafdi nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud verid reitt
vegna atvika/hluta sem pad hafdi ekki stjérn a.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem hafdi nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud verid reitt
vegna atvika/hluta sem pad hafdi ekki stjorn a er svipad i fyrirlognunum 2019 og 2021.

Um 13% starfsfélks i fyrirlogninni 2021 hafdi nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud verid reitt
vegna atvika/hluta sem pad hafdi ekki stjorn @ og um 68% sjaldan eda aldrei. Haerra hlutfall karla en
kvenna hafdi nokkud oft eda mjog oft sidastlidinn manud verid reitt vegna atvika/hluta sem pad
hafdi ekki stjérn a.

Vestmannaeyjar | Reidi vegna atvika sem ekki var haegt ad stjorna
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VANDAMAL HRANNAST UPP

[ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér 1idid sem
vandamal hrannist upp og pu nair ekki ad yfirstiga pau?“. Svarmoéguleikar voru: Aldrei, sjaldan,
stundum, nokkud oft og mjog oft. Haerra gildi pydir oftar upplifun a pvi ad sidastlidinn manud hafi
vandamal hrannast upp og viokomandi ekki nad ad yfirstiga pau. Gildid er sidan notad i samlagningu

a heildarstreituskori.
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Mynd 10. Hversu oft sidastlidinn manud hefur pér lidid sem vandamal hrannist upp og pu nair ekki ad yfirstiga
pau?

Nidurstodurnar fyrir 2019 syna ad um 16% starfsfélksins leid nokkud oft eda mjog oft pannig
sidastlidinn manud ad vandamalin hronnudust upp og pbad nadi ekki ad yfirstiga pau og um 62% leid
pannig sjaldan eda aldrei. Sja ma ad haerra hlutfall kvenna en karla leid nokkud oft eda mjog oft
pannig sidastlidinn manud ad vandamalin hronnudust upp og pzer nddu ekki ad yfirstiga pau.

Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem leid nokkud oft eda mjég oft pannig sidastlidinn manud ad
vandamalin hrénnudust upp og pad nadi ekki ad yfirstiga pau er mun haerra i fyrirlégninni 2019 en
2021.

Um 8% starfsfolks i fyrirlogninni 2021 leid nokkud oft eda mjog oft pannig sidastlidinn manud ad
vandamalin hronnudust upp og bad nadi ekki ad yfirstiga pau og 64% leid pannig sjaldan eda aldrei.
Hzerra hlutfall kvenna en karla leid nokkud oft eda mjog oft pannig sidastlidinn manud ad
vandamalin hronnudust upp og paer nadu ekki ad yfirstiga pau.

Vestmannaeyjar | Vandamal hrannast upp




VINNUTENGD STREITA 2019 OG 2021

STREITA EDA EKKI STREITA

i pessum hluta er nidurstada fyrir spurningar Gr PSS streitukvardanum. Stig fyrir allar spurningar
voru |6gd saman og pannig fengid ut heildarskor fyrir streitu sem pydir pvi fleiri stig sem maelst
bvi haerri meelist pvi haerra er streitustigid. Almennt vidmidunargildi fyrir streitu er 13 en pegar
kynin eru skodud er vidmidunargildid hja konum 13,7 stig og 12,1 hja kérlum. Streitustig
starfsfélksins var reiknad og borid saman vid vidmidunargildin og flokkad i tvo flokka; (1)
Haldin(n) streitu og (2) Ekki haldin(n) streitu.

Vestmanneyjabaer 2019 59,4 40,6

Karlar a7, 52,9
Vestmanneyjabaer 2021 51,9 481

Konur 51,2 488

Karlar 60,6 39,4
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Mynd 11. Haldin(n) streitu eda ekki haldin(n) streitu

Nidurstodurnar i fyrirlégninni 2019 syna ad 59,4% starfsfdlksins er haldid streitu samkvaemt PSS
streitukvar8anum. Hlutfallslega fleiri konur en karlar maeldust med streitu. Medalskor fyrir streitu
meeldist 14,2 en 14,9 hja konum og 11,5 hja kérlum.

Nidurstédurnar syna einnig ad haerra hlutfall starfsfélksins var haldid streitu i fyrirldgninni 2019 en
2021 og 4 pad einnig vid um konur en ekki karla. Einnig ma sja ad medalskor fyrir streitu er laegra |
fyrirlégninni 2021 en 2019 eda 13,6 og a pad einnig vid um konur (m=13,3) en ekki karla (m=14,4).

Sja ma ad i fyrirlogninni 2021 maeldist um 52% starfsfdlks yfir streitumidmidum, karlar i meira maeli
en konur eda teep 61% karla og um 51% kvenna.

Vestmannaeyjar | streita eda ekki streita
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SAMANTEKT

[ pessari skyrslu er fjallad um streitu samkvaemt PSS streitukvardanum i fyrirldgnum
spurningalistans arin 2019 og 2021 hja sveitarfélaginu. Streitu var skipt upp i tvo flokka; (1) Haldinn
streitu, (2) Ekki haldinn streitu.

Nidurstodurnar syna ad 59,4% starfsfélksins er haldid streitu samkvaemt PSS streitukvardanum i
fyrirlégninni 2019 en laekkar i um 52% i fyrirlogninni 2021. Hlutfallslega fleiri konur en karlar
meaeldust med streitu i fyrirlogninni 2019 en snérist vid i fyrirlégninni 2021 pegar hlutfallslega fleiri
karlar meeldust yfir streitumidvidum en konur.

[ fyrirlégninni 2019 maeldist medalskor fyrir streitu 14,2, hja konum var medalskorid 14,9 og 11,5
hja kérlum. [ fyrirldgninni 2021 maeldist medalskor fyrir streitu 13,6, hja konum var medalskorid
13,3 og 14,4 medal karla.

Vestmannaeyjar | Samantekt



