VESTMANNAEYIJAR

AD SINNA VINNUNNI EDA MEDP VINNUNA
A HEILANUM EFTIR AD VINNUDEGI LYKUR

Hjordis Sigursteinsdottir

Januar 2020




JANUAR 2020 AD SINNA VINNUNNI EDA MED VINNUNA A HEILANUM EFTIR AP VINNUDEGI LYKUR

EFNISYFIRLIT

IMYNDASKRA . ......o.eeeeeeeeeteeeteertsaetessessssestssestsseseess e e sse st ssesesesessssestssssesesensssentssssessessnsssentsssnsesesensesenssssnsssssensesens 3
INNGANGUR ....cveteueueneeeetetesesesesesesesesetesesesesesessssssssesesesssesesesessnssssesesessssesssssesensnsesesesesenssesesesssenssesesesesensesnsesenen 4
STARFSTENGD VERKEFNI HEIMAL........cucoeetetirrueueeestssssesesssssssssssesssssssssssssssssssssssesessnsssssssssessnssssssssssssnssssssesensnsses 5
TOLVUPOSTUR EFTIR VINNUTIIMIA .....cvitiueueietstraeseesesessssssesestsessssssessssssssssssesestssssssssessssssssssessssssssssesesessssssssssssasen 6
HUGSAR STODUGT UM VINNUNA ......cooteiiieeeeesesesesesesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 7
AHYGGJUR AF VANDAMALUM | VINNUNNI ....cueuetrtrrrteeeetesssssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssns 8
LANGAR EKKI T VINNUNA ......covititririritessssssssssssesesssssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssasns 9
PREYTA EFTIR VINNUDAGINN .....ccoveiitieeeeesesesesssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 10
VINNAN OG FRITIMINN ...cviviueeiietieeeeeeeeetsseeessstsssssssssssssssssssesessssssssssssssssssssssesssssssssesessssssssssssessssssssesesssssans 11
SAIMANTEKT ....voveveretrtstsssesssssssssssssssssssssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesesesssssssessssssssssssssssssssssssssssssaes 12

Vestmannaeyjar | Efnisyfirlit



JANUAR 2020 AD SINNA VINNUNNI EDA MED VINNUNA A HEILANUM EFTIR AP VINNUDEGI LYKUR

MYNDASKRA

Mynd 1. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu sért ad klara starfstengd verkefni
LT 10T PO 5

Mynd 2. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu sért ad svara starfstengdum
100 VAW T oo 1y {01 o T o 1=T 1 o - SRR PRPRRNt 6

Mynd 3. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu eigir erfitt med ad haetta ad hugsa
um vinnuna pannig ad pad hafi neikvaed ahrif a fritimann PiNN?.......coooviiiii e, 7

Mynd 4. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu hafir ahyggjur af pvi ad upp komi
vandamal i vinnunni sem pu getur ekKi l@YST?.......ooeiiii i e 8

Mynd 5. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pig langi ekki i vinnuna naesta dag?.9

Mynd 6. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu sért svo preyttur ad pu eigir erfitt
med ad gera Nokkurn skapadan NIUL? .........cuieiiiiie e et e et e e e e eree e s e nbe e e e e eareeas 10

Mynd 7. A8 sinna vinnunni eda med vinnuna a heilanum eftir ad vinnudegi lykur? .........ccccevevvieeernnneen. 11

Vestmannaeyjar | Myndaskra



JANUAR 2020 AD SINNA VINNUNNI EDA MED VINNUNA A HEILANUM EFTIR AP VINNUDEGI LYKUR

INNGANGUR

i pessari skyrslu er ad finna nidurstédur fyrir spurningar sem snua ad pvi hvad gerist pegar ad
vinnudeginum lykur. Spurningarnar eru: Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir
ad...; (1) ... pu sért ad klara starfstengd verkefni heima? (2) ... ad pu sért ad svara starfstengdum
télvupdstum heima? (3) ... pu eigir erfitt med ad haetta ad hugsa um vinnuna pannig ad pad hafi
neikvaed ahrif a fritima pinn? (4) ... ad pu hafir ahyggjur af pvi ad upp komi vandamal i vinnunni
sem pu getur ekki leyst? (5) ... pig langi ekki i vinnuna naesta dag? (6) ... pu sért svo preytt(ur) ad
pu eigir erfitt med ad gera nokkurn skapadan hlut? Svarmoguleikar vid pessum spurningum voru:
Mjog oft, frekar oft, hvorki oft né sjaldan, frekar sjaldan og mjog sjaldan.

Spurningum veru gefin tolugildi 4 bilinu 1-5 par sem haerra gildi var betra en laegra gildi. Reiknad
var medaltal ur pessum sex spurningum sem segir til um hversu oft eda sjaldan starfsfélk var ad
sinna vinnu eda med vinnuna 4 heilanum eftir ad vinnudeginum lykur. Medaltalid liggur a bilinu
1-5 og heaerra medaltal pydir ad starfsfélk var sjaldnar ad sinna vinnu eda med vinnuna 4
heilanum eftir ad vinnudeginum lauk.

Skyrslunni er skipt upp i niu hluta; (1) Inngangur, (2) Starfstengd verkefni heima, (3) Télvupdstur
eftir vinnutima, (4) Hugsar stédugt um vinnuna, (5) Ahyggjur af vandamalum { vinnunni, (6)
Langar ekki i vinnuna, (7) breyta eftir vinnudaginn, (8) Vinnan og fritiminn og (9) Samantekt.

Nidurstodur eru settar fram sem hlutfallstélur og medaltol og gbgnin greind eftir kynferdi. Einnig
eru nidurstédur bornar saman vid nidurstodur 12 annarra sveitarfélaga par sem spurt var smu
spurninga.
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STARFSTENGD VERKEFNI HEIMA

{ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan
fyrir ad pu sért ad kldra starfstengd verkefni heima?“ Svarmoguleikar voru: Mjog oft, frekar oft,
hvorki oft né sjaldan, frekar sjaldan og mjog sjaldan. Nidurstédur eru syndar fyrir allt starfsfolkioé og
svo skipt eftir konum og korlum og einnig fyrir 6ll sveitarfélog og skipt eftir konum og kérlum.

Konur

Oll sveitarfélog

Karlar 3 19,8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog oft M Frekar oft Hvorki oft né sjalda W Frekar sjaldan W Mjog sjaldan

Mynd 1. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu sért ad klara starfstengd verkefni heima?

Nidurstodurnar syna ad um 36% starfsfélksins var mjog sjaldan ad klara starfstengd verkefni heima
en um 6% mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega faerri konur en karlar eru mjog oft og frekar oft ad klara

starfstengd verkefni heima.

Sja ma ad hlutfall peirra sem er mjog sjaldan ad kldra starfstengd verkefni heima er laegra en hja
Ollum sveitarfélogum i rannsékninni. Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem var mjog oft ad klara
starfstengd verkefni heima er harra en hja 6llum sveitarfélégum i rannsékninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsékninni ma sja um 43% starfsfélksins var mjog sjaldan ad klara
starfstengd verkefni heima en um 6% mjog oft. Einnig ma sja ad hlutfallslega faerri konur en karlar
eru mjog oft og frekar oft ad klara starfstengd verkefni heima.

Vestmannaeyjar | Starfstengd verkefni heima
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TOLVUPOSTUR EFTIR VINNUTIMA

{ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan
fyrir ad pu sért ad svara starfstengdum télvupdstum heima?“ Svarmoéguleikar voru: Mjog oft, frekar
oft, hvorki oft né sjaldan, frekar sjaldan og mjog sjaldan. Nidurstodur eru syndar fyrir allt starfsfélkio
og svo skipt eftir konum og korlum og einnig fyrir 6ll sveitarfélog og skipt eftir konum og koérlum.

Oll sveitarfélog [BER FiE)

Karlar [ 18,4 20,8 36,8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Mjog oft  ® Frekar oft Hvorki oft né sjalda M Frekar sjaldan B Mjog sjaldan

Mynd 2. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu sért ad svara starfstengdum télvupdstum
heima?

Nidurstodurnar syna ad um 33% starfsfélksins var mjog sjaldan ad svara starfstengdum télvupdstum
heima en um 8% mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega fleiri konur en karlar eru mjog oft og frekar oft ad
svara starfstengdum télvupdstum heima.

Sja ma ad hlutfall peirra sem er mjog sjaldan ad svara starfstengdum tolvupdstum heima er laegra
en hja 6llum sveitarfélogum i rannsokninni. Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem var mjog oft ad svara
starfstengdum télvupdstum heima er haerra en hja 6llum sveitarfélogum i rannsékninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsdkninni ma sja um 46% starfsfélksins var mjog sjaldan ad svara
starfstengdum télvupdstum heima en um 5% mjog oft. Einnig ma sja ad hlutfallslega faerri konur en
karlar eru mjog oft og frekar oft ad svara starfstengdum télvupdstum heima.

Vestmannaeyjar | Télvupodstur eftir vinnutima -



JANUAR 2020 AD SINNA VINNUNNI EDA MED VINNUNA A HEILANUM EFTIR AP VINNUDEGI LYKUR

HUGSAR STODUGT UM VINNUNA

{ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan
fyrir ad pu eigir erfitt med ad heetta ad hugsa um vinnuna pannig ad pad hafi neikveed ahrif 4
fritimann pinn?“ Svarmoéguleikar voru: Mjog oft, frekar oft, hvorki oft né sjaldan, frekar sjaldan og
mjog sjaldan. Nidurstodur eru syndar fyrir allt starfsfélkid og svo skipt eftir konum og kérlum og
einnig fyrir oll sveitarfélog og skipt eftir konum og korlum.

Konur

Karlar 11,8 17,6

Oll sveitarfélog 27,1 27,6

Konur 8,1 18,5 27,6 28,2
Karlar &3 21,3 24,7 24,9
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H Mjog oft M Frekar oft Hvorki oft né sjalda M Frekar sjaldan B Mjog sjaldan

Mynd 3. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu eigir erfitt med ad heetta ad hugsa um
vinnuna pannig ad pad hafi neikvaed ahrif a fritimann pinn?
Nidurstodurnar syna ad um 22% starfsfélksins atti mjog sjaldan erfitt med ad haetta ad hugsa um
vinnuna pannig ad pad hafdi neikvaed ahrif a fritimann peirra en um 10% mjog oft. Sja ma ad
hlutfallslega faerri konur en karlar attu mjog oft og frekar oft erfitt med ad haetta ad hugsa um
vinnuna pannig ad pad hafdi neikvaed ahrif a fritimann peirra.

Sja ma ad hlutfall peirra sem atti mjog sjaldan erfitt med ad haetta ad hugsa um vinnuna pannig ad
pad hafdi neikveed ahrif a fritimann peirra er lzegra en hja 6llum sveitarfélégum i rannsékninni.
Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem atti mjog oft erfitt med ad haetta ad hugsa um vinnuna pannig
ad pad hafdi neikveed ahrif & fritimann peirra er harra en hja 6llum sveitarfélogum i rannsékninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsdkninni ma sja ad um 28% starfsfélksins atti mjog sjaldan erfitt
med ad haetta ad hugsa um vinnuna pannig ad pad hafdi neikvaed ahrif a fritimann peirra en um 8%
mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega faerri konur en karlar attu mjog oft og frekar oft erfitt med ad haetta
ad hugsa um vinnuna pannig ad pad hafdi neikvaed ahrif 4 fritimann peirra.
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AHYGGJUR AF VANDAMALUM i VINNUNNI

{ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan
fyrir ad pu hafir dhyggjur af pvi ad upp komi vandamal i vinnunni sem pu getur ekki leyst?”
Svarmoguleikar voru: Mjog oft, frekar oft, hvorki oft né sjaldan, frekar sjaldan og mjog sjaldan.
Nidurstodur eru syndar fyrir allt starfsfélkid og svo skipt eftir konum og kérlum og einnig fyrir 6ll
sveitarfélog og skipt eftir konum og korlum.

Konur 41,3 25,3
Karlar
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Konur 27,4 41,2

Karlar 30,9 38,6
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B Mjog oft M Frekar oft Hvorki oft né sjalda M Frekar sjaldan W Mjog sjaldan

Mynd 4. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu hafir ahyggjur af pvi ad upp komi vandamal
i vinnunni sem pu getur ekki leyst?
Nidurstodurnar syna ad um 25% starfsfolksins hafdi mjog sjaldan ahyggjur af pvi ad upp komi
vandamal i vinnunni sem pad gat ekki leyst en um 3% mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega fleiri konur
en karlar hofdu mjog oft og frekar oft dhyggjur af pvi ad upp komi vandamal i vinnunni sem paer
gatu ekki leyst.

Sja ma ad hlutfall peirra sem hafdi mjog sjaldan ahyggjur af pvi ad upp komi vandamal i vinnunni
sem pad gat ekki leyst laegra en hja 6llum sveitarfélogum i rannsékninni. Einnig ma sja ad hlutfall
peirra sem hafdi mjog oft dhyggjur af pvi ad upp komi vandamal i vinnunni sem pad gat ekki leyst
er laegra en hja 6llum sveitarfélogum i rannsékninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsdkninni ma sja ad um 41% starfsfélksins hafdi mjog sjaldan
ahyggjur af pvi ad upp komi vandamal i vinnunni sem pad gat ekki leyst en um 3% mjog oft. Sja ma
ad hlutfallslega fleiri konur en karlar h6fdu mjog oft og frekar oft ahyggjur af pvi ad upp komi
vandamal i vinnunni sem paer gatu ekki leyst.

Vestmannaeyjar | Ahyggjur af vandamalum i vinnunni -
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LANGAR EKKI | VINNUNA

{ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan
fyrir ad pig langi ekki i vinnuna naesta dag?“ Svarmoguleikar voru: Mjog oft, frekar oft, hvorki oft né
sjaldan, frekar sjaldan og mjog sjaldan. Nidurstodur eru syndar fyrir allt starfsfdlkid og svo skipt eftir
konum og kérlum og einnig fyrir 6ll sveitarfélog og skipt eftir konum og korlum.

Vestmannaeyjar 18,8 57,4
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Konur [EER 5

Karlar 7,6 64,8

Oll sveitarfélog m 24,9 51,7
Konur 26,1 50,4
Karlar 19,5 56,9
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W Mjog oft M Frekar oft Hvorki oft né sjalda M Frekar sjaldan H Mjog sjaldan

Mynd 5. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pig langi ekki i vinnuna nzesta dag?

Nidurstodurnar syna ad um 57% starfsfolksins langadi mjog sjaldan ekki i vinnuna naesta dag en um
4% mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega fleiri konur en karlar langadi mjog oft eda frekar oft ekki i
vinnuna naesta dag.

Sja ma ad hlutfall peirra sem langadi mjog sjaldan i vinnuna naesta dag er hzerra en hja 6llum
sveitarfélégum i rannsékninni. Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem langadi mjog oft ekki i vinnuna
naesta dag er haerra en hja 6llum sveitarfélogum i rannsékninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsékninni ma sja ad um 52% starfsfélksins langadi mjog sjaldan ekki
i vinnuna naesta dag en um 4% mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega fleiri konur en karlar langadi mjog
oft eda frekar oft ekki i vinnuna naesta dag.

Vestmannaeyjar | Langar ekki i vinnuna -
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PREYTA EFTIR VINNUDAGINN

{ pessum hluta er nidurstada fyrir spurninguna: , Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan
fyrir ad pu sért svo preytt(ur) ad pu eigir erfitt med ad gera nokkurn skapadan hlut?“ Svarmoguleikar
voru: Mjog oft, frekar oft, hvorki oft né sjaldan, frekar sjaldan og mjog sjaldan. Nidurstodur eru
syndar fyrir allt starfsfolkid og svo skipt eftir konum og kdrlum og einnig fyrir 6ll sveitarfélog og skipt
eftir konum og korlum.

o |3 T

Konur 12,1 20,8 25,7 21,8
Karlar [ 13,2 27,0 35,4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Mjog oft M Frekar oft Hvorki oft né sjalda M Frekar sjaldan W Mjog sjaldan

Mynd 6. Eftir ad vinnudegi lykur, kemur pad oft eda sjaldan fyrir ad pu sért svo preyttur ad pu eigir erfitt med ad
gera nokkurn skapadan hlut?

Nidurstodurnar syna ad um 25% starfsfolksins var mjog sjaldan svo preytt ad pad atti erfitt med ad
gera nokkurn hlut en um 7% mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega fleiri konur en karlar var mjog oft eda
frekar oft svo preyttar ad paer attu erfitt med ad gera nokkurn skapadan hlut.

Sja ma ad hlutfall peirra sem var mjog sjaldan svo preytt ad pad atti erfitt med ad gera nokkurn hlut
er harra en hja 6llum sveitarfélégum i rannsékninni. Einnig ma sja ad hlutfall peirra sem var mjog
oft svo preytt ad pad atti erfitt med ad gera nokkurn hlut er lzegra en hja 6llum sveitarfélogum i
rannsokninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsékninni ma sja ad um 24% starfsfdlksins var mjog sjaldan svo preytt
ad pad atti erfitt med ad gera nokkurn hlut en um 11% mjog oft. Sja ma ad hlutfallslega fleiri konur
en karlar var mjog oft eda frekar oft svo preyttar ad peer attu erfitt med ad gera nokkurn skapadan

hlut.
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VINNAN OG FRITIMINN

i pessum hluta er nidurstada fyrir spurningar sem snta ad vinnunni og fritimanum. Medaltalid
liggur a bilinu 1-5 og haerra medaltal pydir ad starfsfélk var sjaldnar ad sinna vinnu eda med
vinnuna a heilanum eftir ad vinnudeginum lauk.
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Mynd 7. Ad sinna vinnunni eda med vinnuna a heilanum eftir ad vinnudegi lykur?

Medaltal fyrir spurningarnar sem snda ad vinnunni og fritimanum meaeldist 3,71 af 5,00 mégulegum
sem gefur til kynna ad p6 nokkrir eru oft ad sinna vinnunni eda med vinnuna & heilanum eftir ad
vinnudegi lykur. Nidurstodurnar syna einnig ad konur eru oftar en karlar ad sinna vinnunni eda med
vinnuna & heilanum eftir ad vinnudegi lykur.

Einnig syna nidurstodurnar ad starfsfélkid er oftar ad sinna vinnunni eda med vinnuna a heilanum
eftir ad vinnudegi lykur en starfsfélk allra sveitarfélaga i rannsékninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsékninni md sja ad medaltal fyrir spurningarnar sem snua ad
vinnunni og fritimanum meaeldist 3,76 af 5,00 moégulegum sem gefur til kynna ad pé nokkud af
starfsfolkinu er oft ad sinna vinnunni eda med vinnuna a heilanum eftir ad vinnudegi lykur.
Nidurstédurnar syna einnig ad medaltalid fyrir konur og karla er naer pad sama.

Vestmannaeyjar | Vinnan og fritiminn
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SAMANTEKT

[ pessari skyrslu er fjallad um spurningar sem sntia ad pvi hvad gerist pegar ad vinnudeginum lykur
og nidurstédur voru bornar saman vid heildarnidurstodu 12 annarra sveitarfélaga. Einnig eru
nidurstodur syndar fyrir konur og karla. Reiknad var medaltal fyrir spurningar sem snua ad pvi hvad
gerist eftir ad vinnudegi lykur og segir medaltali til um hversu oft eda sjaldan starfsfélk er ad sinna
vinnunni eda med vinnuna 4 heilanum eftir ad vinnudegi lykur. Haerra medaltal tulkast pannig ad
starfsfolkid er sjaldnar ad vinna vinnunni eda med vinnuna a heilanum eftir ad vinnudegi lykur.

Medaltal fyrir spurningarnar sem snuda ad vinnunni og fritimanum meeldist 3,71 af 5,00 mogulegum
sem gefur til kynna ad pd nokkrir eru oft ad sinna vinnunni eda med vinnuna & heilanum eftir ad
vinnudegi lykur. Nidurstodurnar syna einnig ad konur eru oftar en karlar ad sinna vinnunni eda med
vinnuna 3 heilanum eftir ad vinnudegi lykur.

Einnig syna nidurstodurnar ad starfsfolkid er oftar ad sinna vinnunni eda med vinnuna a heilanum
eftir ad vinnudegi lykur en starfsfdlk allra sveitarfélaga i rannsékninni.

Horft til allra sveitarfélaga i rannsdkninni md sja ad medaltal fyrir spurningarnar sem snta ad
vinnunni og fritimanum meeldist 3,76 af 5,00 moégulegum sem gefur til kynna adé pd nokkud af
starfsfélkinu er oft ad sinna vinnunni eda med vinnuna & heilanum eftir aé vinnudegi lykur.
Nidurstodurnar syna einnig ad medaltalid fyrir konur og karla er nzer pad sama.
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